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Le diete chetogeniche: 
evidenze scientifiche e 
applicazioni cliniche
Responsabile scientifico Dr. Pietro Putignano

ECM

Corso 2022 
INFORMAZIONI GENERALI
Ai fini dell’erogazione dei crediti è necessario seguire il 100% 
dell’attività formativa di  ciascun modulo. L’accesso alla piattaforma 
ECM sarà possibile collegandosi e registrandosi sul portale
https://formed.salavirtuale.com al termine di ciascun modulo 
e sarà inoltre possibile effettuare il test di verifica e di 
apprendimento.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione al corso.

SCHEDA DI ISCRIZIONE
Il corso, strutturato in 3 moduli, è a numero chiuso e gratuito. 

Possono partecipare ad ogni giornata 500 partecipanti, individuati 
in tutte le professioni: Medico Chirurgo tutte le specializzazioni, 
Medico di Medicina Generale, Odontoiatra, Medico Specializzando,
Ostetrica/o, Biologo, Dietista.

Per iscriversi occorre compilare la scheda di iscrizione, 
segnando il/i modulo/i che si desidera frequentare, 
scaricabile al link “scheda di iscrizione”,  che dovrà essere 
inoltrata  via e-mail all’indirizzo:  info@infomedicaintegrata.it	
I moduli hanno ottenuto 2 crediti ECM, cad., da parte  del Ministero 
della Salute. Il corso è accreditato per un totale di 6 crediti ECM.

PROVIDER e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
CANTIEREVENTI Via Livorno, 54/2, 50142 Firenze - Tel. 055 732 3160
info@cantiereventi.com - www.cantiereventi.com

1° MODULO
Le very low calorie ketogenic 
diet (VLCKD) nella sindrome 
metabolica
FAD sincrona: 2 crediti ECM

Lunedì

03.10.2022	 18:30 - 20:00

Principi biochimici della cheto-
genesi e della lipoinfiammazione
Pietro Putignano

La sindrome dell'ovaio policistico
Alessandra Gambineri

Il diabete mellito tipo 2
Marcello Orio

2° MODULO

Effetti intestinali e sistemici 
delle diete chetogeniche

FAD sincrona: 2 crediti ECM

Martedì

15.11.2022	 18:30 - 20:00

Dieta chetogenica				  
e microbiota intestinale
Mariangela Rondanelli 

La dieta chetogenica 
nelle altre endocrinopatie
Massimiliano Caprio 

Dieta chetogenica e 
neuroinfiammazione
Cherubino Di Lorenzo

3° MODULO

L'integrazione nelle 
diete chetogeniche

FAD sincrona: 2 crediti ECM

Martedì

13.12.2022	 18:30 - 20:00

La terapia botanica nelle very low 
calorie ketogenic diet (VLCKD) 
Pietro Putignano

Le diete chetogeniche nello sport: 
integrazione micronutrizionale e 
nutraceutica
Alex Bertuccioli 

La terapia probiotica di 
precisione nelle varie fasi della 
dieta chetogenica
Francesco Di Pierro 

Dr. Alexander Bertuccioli
Medico chirurgo. Professore (a.c.) in Scienze 
e tecniche dietetiche  applicate e Laboratorio 
di valutazione  antropometrica, Università degli 
Studi di Urbino 

Prof. Massimiliano Caprio
Professore Ordinario di Endocrinologia 
Università San Raffaele Roma

Dr. Cherubino Di Lorenzo 
Dipartimento di Scienze Medico - Chirurgiche 
e Biotecnologie, Università La Sapienza Roma

Dr. Francesco Di Pierro
Scientific & Research Director Velleja Research
Microbiota Clinic 
Digestive Endoscopy & Gastroenterology
Poliambulanza Hospital Brescia, Italy

Prof.ssa Alessandra Gambineri
Professore Associato di Endocrinologia 
Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche Università di Bologna

Dr. Marcello Orio
Specialista in Medicina Interna Ambulatorio 
territoriale di diabetologia ASL Salerno

Dr. Pietro Putignano
Specialista in Endocrinologia e Malattie 
del ricambio. Responsabile di Branca Medica 
del Presidio territoriale ASST Monza

Prof.ssa Mariangela Rondanelli
Professore associato in Scienze e Tecniche 
Dietetiche. Dir. Unità Operativa Complessa 
di Riabilitazione ad Indirizzo Metabolico 
Dir. Scuola di Specializzazione in Scienza 
dell’Alimentazione Dipartimento di Sanità 
Pubblica, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università di Pavia Azienda di Servizi alla 
Persona di Pavia, Istituto di Riabilitazione 
“Santa Margherita” IRCCS Fondazione 
“C. Mondino”
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