
ORGANIZZARE UNO SPORTELLO DI ASCOLTO PER SACERDOTI E RELIGIOSI/E: UNA RISPOSTA INTEGRATA 

AI BISOGNI DI SALUTE, SALUTE MENTALE, QUALITÁ DI VITA E SPIRITUALITÁ? 

 

Firenze 29 giugno  2023 

Facoltà Teologica dell’Italia Centrale 

Viale Ludovico Ariosto, 13 

Razionale:  
La fenomenologia dei sacerdoti, religiosi/e affetti da un disagio psicologico può manifestarsi sotto forma di 
lievi disturbi psicologici (ansiosi, depressi, ossessivi), momenti di crisi, burn out, disturbi psichiatrici veri e 
propri, difficoltà comportamentali, meccanismi dissociativi e  comportamenti abusanti. Questi, in genere 
affrontano il problema con la “buona volontà” e tutto è spesso lasciato alla iniziativa personale e 
soggettiva. Il corso si propone di favorire la discussione riguardo ad un approccio sistemico e integrato alla 
dimensione spirituale di riferimento, definendo l'organizzazione e la metodologia necessari per la 
strutturazione di centri di sana formazione umana e scientifica che permettano l'ascolto e prestino 
supporto e assistenza per questo tipo di pazienti. 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
08,30 Dott .Marco Baleani 

La formazione Umana come elemento fondamentale per sacerdoti e religiosi/e: Introduzione ai 

bisogni di salute mentale, generale, qualità di vita e spiritualità. 

09,30 Dott.ssa Chiara D'urbano 

Processi psicologici del cammino sacerdotale e di vita in comune 

10,30 Dott. Renato Amedeo Cencini 

Preti, religiosi e religiose spezzati: come sostenerli nella crisi 

11,30 pausa 

11,45 discussione con dibattito aperto con il pubblico  

 Discussant Dott. Marco Baleani 

12,15 Dott. Renato Amedeo Cencini e Dott.ssa Chiara D'Urbano 

Discussione in 2 gruppi guidati ciascuno dai due relatori: elementi fondamentali per l'organizzazione di 

servizi di supporto psicologico per sacerdoti e religiose/i 

13,00 Presentazione delle sintesi dei lavori dei 2 gruppi  

13,20 Test ECM 

13.30 Conclusione 

   

Segreteria Organizzativa e Provider ECM 
Cantiereventi srl 
Tel.: 0557323160 
info@cantiereventi.com - www.cantiereventi.com 
 
INFORMAZIONI 

Iscrizione: a titolo gratuito per 75 partecipanti, rilascio di crediti ECM  
Registrazioni La registrazione  comprende attestato di partecipazione, crediti ECM. 

La segreteria confermerà la partecipazione al corso contestualmente al ricevimento delle richieste fino ad 

esaurimento dei posti disponibili.  

Crediti assegnati 5, Evento nr. 5920-386434 

Si rende noto che, ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi, è necessaria la presenza effettiva al 100% 

della durata complessiva dei lavori ed almeno il 75% delle risposte corrette al test di valutazione 

dell'apprendimento;  

Provider: Cantiereventi srl - reg Minsan 5920 
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